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Rejseforhold ved lange interkontinentale
rejser gennem historien

Tid, økonomisk adgangsbarriere og sandsynlighed for at nå frem

Modelområde: Nordeuropa/Danmark til Thailand/Sydøstasien. Notatet beskriver ikke en enkelt historisk
billetrejse, men størrelsesordener for, hvad en lang rejse mellem disse regioner krævede under
forskellige teknologiske og institutionelle forhold.

Dato: juli 2026

Resumé
Den lange rejse er historisk blevet ændret på tre forskellige måder. For det første er kalendertiden
faldet fra år eller mange måneder til timer. For det andet er den økonomiske barriere faldet fra et
livsprojekt eller et eliteprivilegium til en udgift, som mange almindelige lønmodtagere kan spare op til.
For det tredje er dødsrisikoen faldet fra at være en central del af rejsen til at være meget tæt på nul i
moderne ruteflyvning.

De tidligste perioder kan ikke måles som moderne transportstatistik. Tallene er derfor modelskøn med
brede intervaller. For sejlskibsfart fra 1700-tallet, dampskibsfart, Suez-ruten og moderne luftfart findes
der væsentligt bedre empirisk grundlag. Det samlede resultat er dog robust: transportrevolutionen
består ikke kun i hastighed, men i kombinationen af kortere tid, lavere adgangsbarriere og radikalt
højere sikkerhed.

Parametre og definitioner
Rejsetid er kalendertid fra afrejseområde til ankomstområde. For førmoderne perioder omfatter den
ventetid, hvile, sæsonafhængighed, skift af transportmiddel og uforudsete ophold.

Økonomisk adgangsbarriere måles som arbejdsdage eller subsistensdage for én rejsende. Det er ikke
totalprisen for skibe, flåder, kolonier, havne, veje eller offentlig infrastruktur. Målet bruges for at undgå
meningsløse sammenligninger af kroner, sølv, naturalier og nutidige billetpriser.

Overlevelse er den omtrentlige sandsynlighed for at nå frem i live, givet at rejsen faktisk forsøges. For
de ældste perioder er dette et kvalificeret risikoskøn. For moderne flyvning kan størrelsesordenen for
risikoen kalibreres mod registrerede flysikkerhedsdata.

Afstand og rute
Den direkte flyafstand København-Bangkok er omkring 8.6 tusinde km. Førmoderne ruter ville normalt
være længere: landruter skulle tilpasses terræn, floder, bjerge, ørkener, politiske grænser og forsyning;
søveje skulle følge vind, strøm, monsun, havne og risikoen for skørbug og andre sygdomme. I de ældste
perioder er 12-15 tusinde km derfor et mere rimeligt rutegrundlag end den direkte luftlinje.

Et centralt skøn på 1.500 dage for en jæger-samler-type gennemflytning svarer til ca. 8-10 km
nettofremdrift pr. kalenderdag ved en effektiv rute på 12-15 tusinde km. Det er lavere end almindelig
daglig gangdistance, fordi nettofremdrift over flere år ikke er det samme som en dagstur på kendt vej.
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Modelresultater
Tabel 1 viser de centrale skøn og plausible intervaller. Intervallerne er ikke statistiske
konfidensintervaller. De angiver rimelige modelspænd ud fra litteratur, rutegeografi og kendte
transportteknologier.

Periode Rejsetid centralt
(interval)

Omkostning
centralt (interval)

Overlevelse
centralt (interval)

Grundlag

Langsom migration /
jæger-samler-type
ca. 10.000 f.Kr.

1500 (1000-2500)
dage

2000 (1000-3500)
arb./subs.dage

5 % (1-15 %) Langsom gennemflytning uden faste
interkontinentale transportnet.
Hadza-data viser høj daglig lokal
mobilitet, men nettofremdrift gennem
ukendt terræn er langt lavere.

Antik kombination af
karavane og kystskib
ca. år 0-200

700 (450-1200)
dage

1400 (700-2500)
arb./subs.dage

15 % (5-35 %) Karavane, kystsejlads, politisk
fragmentering og sæsonafhængighed.
Antikke netværk reducerede barrierer,
men ikke til moderne mobilitet.

Middelalderlige
handels- og pilgrimsnet
ca. 1200

550 (350-900)
dage

900 (400-1600)
arb./subs.dage

25 % (10-50 %) Mere rutinerede handels-, havne- og
pilgrimsnet. Europæiske
vejhastigheder lå typisk omkring
15-20 miles/dag, men
interkontinentale ruter var stadig
usikre.

Tidlig moderne sejlskib
via Kap det Gode Håb
ca. 1600-1650

300 (180-600)
dage

500 (200-1200)
arb./subs.dage

50 % (30-75 %) Havsejlads gjorde distancen mulig,
men sygdom, skørbug,
forsyningssvigt og storme gav høj
dødelighed og stor varians i rejsetid.

Forbedret sejlskibsfart /
Ostindisk rutefart
ca. 1800

140 (100-220)
dage

200 (100-450)
arb./subs.dage

85 % (70-95 %) East India Company-data for 685
rejser viser fald i medianrejsetid fra
England til Asien fra ca. 160 dage i
1770erne til ca. 120 dage i 1820erne.

Dampskib og
Suezkanalen
ca. 1900

40 (25-70) dage 80 (40-180)
arb./subs.dage

97 % (94-99 %) Damp, kulstationer, rutefart, telegrafi
og Suezkanalen reducerede både
kalendertid og usikkerhed markant.

Tidlig jetalder
ca. 1960-1970

1.5 (1-3) dage 60 (30-140)
arb./subs.dage

99,99900 %
(99,9980-99,99950
%)

Jetfly kollapser rejsetiden. Flyvning
var stadig dyrt i forhold til indkomst,
men dødelig risiko pr. flyvning var
allerede meget lav sammenlignet
med førmoderne transport.

Masseflyvning
2025-2026

0.75 (0.5-1.3) dage 5 (3-12)
arb./subs.dage

99,99998 %
(99,9999-99,99999
%)

Direkte København-Bangkok er ca.
10,5-11 timer. IATA 2025 registrerede
8 fatale ulykker blandt 38,7 mio.
flyvninger.

Tabel 1. Modelværdier for en lang rejse mellem Nordeuropa/Danmark og Thailand/Sydøstasien. Omkostning angives i
arbejds-/subsistensdage for én rejsende.
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Samlet figur

Figur 1. Tre parametre for historisk langdistancerejse. Rejsetid og omkostning vises på logaritmisk skala. Overlevelse
vises som den komplementære dødelige ikke-ankomstrisiko, fordi de moderne risici ellers bliver usynlige på en lineær
skala.
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Datagrundlag og vurdering pr. periode
1. Forhistorisk og jæger-samler-lignende mobilitet
Nutidige jæger-samlerdata er ikke direkte observationer af forhistoriske interkontinentale rejser. De er
derimod relevante for at vurdere, hvilken daglig bevægelse mennesker uden moderne transport kan
opretholde. GPS-data fra Hadza-foragere viser betydelig daglig mobilitet, men disse ruter er lokale og
ofte cirkulære. Ved en lang rejse gennem ukendt terræn er nettofremdriften lavere end den samlede
daglige gangdistance. Derfor anvendes et centralt skøn på 1.500 kalenderdage med bredt interval.

2. Antikke og middelalderlige netværk
Antikke imperier, veje, havne, floder og handelsnet reducerede rejsetid og omkostning. ORBIS-modellen
for Romerriget viser netop, at både tid og pris afhænger af rute, transportmiddel, årstid og adgang til
sø- og flodtransport. Middelalderlige data for europæisk vejhastighed peger på omtrent 15-20 miles pr.
dag i gennemsnit for lange rejser i England og Frankrig. Interkontinentale ruter mod Asien var dog ikke
kun et spørgsmål om europæiske vejhastigheder; politisk risiko, sygdom, grænser, havne og
sæsonventen dominerede ofte.

3. Tidlig moderne sejlskibsfart
Havsejlads via Kap det Gode Håb gjorde Europa-Asien-rejser praktisk mulige i større skala, men risikoen
var fortsat høj. Lange ophold uden friske fødevarer gav skørbug, og dødeligheden kunne være meget
stor. Danske og internationale eksempler fra 1500- og 1600-tallet viser, at sygdom og
forsyningsproblemer var en strukturel del af rejserne, ikke en sjælden undtagelse.

4. Forbedret sejlskibsfart og rutine i 1700- og 1800-tallet
Forbedringer i skibskonstruktion, navigationspraksis, organisation, kobberforhudning og rutekendskab
reducerede rejsetiden. Et centralt empirisk ankerpunkt er studiet af East India Company-skibe, hvor 685
rejser fra London til asiatiske destinationer viser, at medianrejsetiden faldt fra omkring 160 dage i
1770erne til omkring 120 dage i 1820erne. Dette er et af de stærkere datapunkter i modellen.

5. Dampskib, Suez og rutefart
Dampskibe gjorde transport mindre afhængig af vind og monsun. Suezkanalen forkortede søvejen
mellem Europa og Asien og reducerede både tid, brændstofforbrug og driftsomkostninger i forhold til
ruten omkring Kap det Gode Håb. Samtidig gjorde telegrafi, rutefart, havneinfrastruktur og kulstationer
rejserne mere forudsigelige.

6. Jetfly og masseflyvning
Jetfly reducerede den interkontinentale rejsetid fra uger til timer. I de første årtier var prisen fortsat høj i
forhold til indkomst, men den reale pris på flyrejser faldt kraftigt gennem jetalderen og fortsatte med at
falde efter 1970. Moderne luftfart har samtidig en ekstremt lav fatal ulykkesrisiko pr. flyvning. IATA
rapporterede i 2025 otte fatale ulykker blandt 38,7 mio. flyvninger; historiske data viser, at kommerciel
flyvning også i 1970erne allerede havde fatal ulykkesrisiko målt i få tilfælde pr. million flyvninger.
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Metodiske begrænsninger
Ikke én observeret serie. Der findes ikke en sammenhængende historisk dataserie for rejser fra
Nordeuropa til Thailand fra forhistorien til nutiden. Modellen kombinerer derfor mode-specifikke kilder,
rutegeografi, historiske eksempler og moderne transportstatistik.

Forskel mellem bevægelse og fremdrift. En person kan gå langt på en dag, men interkontinental
nettofremdrift afhænger af terræn, sygdom, hvile, forsyning, sikkerhed og ventetid. Derfor kan den
effektive fremdrift være langt lavere end normal daglig gangdistance.

Omkostning er et indeks. Arbejds-/subsistensdage er valgt for at gøre perioder sammenlignelige. Det er
ikke en præcis rekonstruktion af historiske priser. I forhistoriske og subsistensøkonomiske
sammenhænge er tid, risiko og omkostning tæt sammenvævede.

Overlevelse er mest usikker i de ældste perioder. De førmoderne overlevelsesestimater er kvalitative
risikoskøn, ikke målte frekvenser. For moderne luftfart er usikkerheden langt mindre, fordi registrerede
ulykkesdata findes i stor skala.

Geografisk afgrænsning. Modellen handler om en rejse i størrelsesordenen Nordeuropa til
Thailand/Sydøstasien. Den kan ikke uden videre overføres til kortere regionale rejser, militære
ekspeditioner, handelsflåder med særlig støtte eller moderne rejser med mange mellemlandinger.

Konklusion
Den historiske udvikling i lange rejser kan sammenfattes som et tredobbelt fald: rejsetid falder, den
økonomiske adgangsbarriere falder, og dødelig rejserisiko falder. Det afgørende er ikke kun, at moderne
fly er hurtige. Det afgørende er, at en rejse, som tidligere krævede ekstraordinære ressourcer og høj
risikovillighed, i dag kan gennemføres som en almindelig civil transportydelse med meget høj sikkerhed.
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